
Educació sexual

Educació de salut sexual i reproductiva als alumnes de Medicina

Tots els estudiants de Medicina reben formació en salut sexual i reproductiva al llarg
dels seus estudis, des dels fenòmens fisiològics i patològics de la reproducció humana
i el seu tractament. A continuació, destaquem assignatures on es tracten aquests
temes:

● Estructura i Funció: Sistema Reproductor
● Ginecologia i Obstetrícia

Informació i educació en salut sexual per a estudiants

UIC Barcelona es compromet a oferir una formació integral que abasta tant l’àmbit
acadèmic com el desenvolupament personal dels seus estudiants. Com a part
d’aquest compromís, la Universitat organitza diversos tallers i cicles formatius
destinats a fomentar el benestar emocional i la salut relacional dels seus
alumnes.

- Tallers sobre construcció de relacions saludables (gratuït)

Organitzat per l’Institut d’Estudis Superiors de la família i la Unitat d’Igualtat i Inclusió
de UIC Barcelona, amb la col·laboració de Support - Clínica Universitària de Psicologia
i Psiquiatria (UIC Barcelona).

En aquest taller de dos dies, impartit tant al Campus Barcelona com al Campus Sant
Cugat, els alumnes van aprendre de forma pràctica, guiats per experts, a abordar
qüestions clau en les relacions tòxiques, a detectar situacions de violència i
assetjament, i a millorar l’autoestima personal i la qualitat de les seves relacions.

Programa

https://www.uic.es/ca/subject/12065/2023
https://www.uic.es/ca/subject/12088/2023
https://www.uic.es/ca/agenda/creant-relacions-saludables-com-reconeixer-una-relacio-toxica


- Conferència: “El matrimoni és una gran aventura que necessita de la
nostra creativitat” per Mariolina Ceriotti (gratuta)

La primera promoció del postgrau en Acompanyament i Orientació Familiar de UIC
Barcelona, de l’Institut d’Estudis Superiors de la Família (IESF), va ser apadrinada per
la neuropsiquiatra italiana Mariolina Ceriotti, que va destacar la importància de la
creativitat en el matrimoni. Una trentena d’alumnes, de més de deu nacionalitats, van
recollir el seu diploma en un acte que va tenir lloc a l’Aula Magna de UIC Barcelona.

- Cicle “Enamorament, amor i sexualitat humana”

L’Institut d’Estudis Superiors de la Família de UIC Barcelona organitza el cicle
"Enamorament, amor i sexualitat humana", compost per cinc sessions que aborden
temes relacionats amb l’enamorament, l’amor i la sexualitat humana. Les sessions es
van dur a terme al Col·legi Major Bonaigua a Barcelona, de 19.00 h a 20.30 h. Els
temes inclouen cos i fertilitat, afectes personals, mites sobre les relacions, festeig i
sexualitat, i reptes actuals sobre l’amor i la sexualitat humana. La inscripció per a les
cinc sessions era de 10 €, i en el cicle hi col·labora el Col·legi Major Bonaigua.

● Sessió 1
● Sessió 2
● Sessió 3
● Sessió 4
● Sessió 5

https://www.uic.es/ca/noticia/mariolina-ceriotti-el-matrimoni-es-una-gran-aventura-que-necessita-la-nostra-creativitat
https://www.uic.es/ca/noticia/mariolina-ceriotti-el-matrimoni-es-una-gran-aventura-que-necessita-la-nostra-creativitat
https://www.uic.es/ca/institut-destudis-superiors-de-la-familia
https://www.uic.es/ca/agenda/1a-pindola-formativa-presencial-cos-i-fertilitat-un-enfocament-integral
https://www.uic.es/ca/agenda/2a-pindola-formativa-presencial-el-que-els-meus-afectes-diuen-de-mi
https://www.uic.es/ca/agenda/3a-pindola-formativa-presencial-la-mitja-taronja-no-existeix
https://www.uic.es/ca/agenda/4a-pindola-formativa-presencial-tinc-dret-contacte-festeig-i-sexualitat
https://www.uic.es/ca/agenda/5a-pindola-formativa-presencial-reptes-actuals-sobre-lamor-i-la-sexualitat-humana

