
Educación sexual

Educación de salud sexual y reproductiva a los alumnos de Medicina

Todos los estudiantes de Medicina reciben formación en salud sexual y reproductiva a
lo largo de sus estudios, desde los fenómenos fisiológicos y patológicos de la
reproducción humana y su tratamiento. A continuación, destacamos asignaturas donde
se tratan estos temas:

● Estructura y Función: Sistema Reproductor
● Ginecología y Obstetricia

Información y educación en salud sexual para los estudiantes

UIC Barcelona se compromete a ofrecer una formación integral que abarca tanto el
ámbito académico como el desarrollo personal de sus estudiantes. Como parte de este
compromiso, la Universidad organiza diversos talleres y ciclos formativos
destinados a fomentar el bienestar emocional y la salud relacional de sus
alumnos.

- Talleres sobre construcción de relaciones saludables (gratuito)

Organizado por el Instituto de Estudios Superiores de la Familia y la Unidad de
Igualdad e Inclusión de UIC Barcelona, con la colaboración de Support - Clínica
Universitaria de Psicología y Psiquiatría (UIC Barcelona).

En este taller de dos días, impartido tanto en el Campus Barcelona como en el
Campus Sant Cugat, los alumnos aprendieron de forma práctica, guiados por
expertos, a abordar cuestiones clave en las relaciones tóxicas, a detectar situaciones
de violencia y acoso, y a mejorar la autoestima personal y la calidad de sus relaciones.

Programa

https://www.uic.es/es/subject/12065/2023
https://www.uic.es/es/subject/12088/2023
https://www.uic.es/es/agenda/creant-relacions-saludables-com-reconeixer-una-relacio-toxica


- Conferencia: “El matrimonio es una gran aventura que necesita de
nuestra creatividad” de Mariolina Ceriotti (gratuito)

La primera promoción del posgrado en Acompañamiento y Orientación Familiar de UIC
Barcelona, del Instituto de Estudios Superiores de la Familia (IESF), fue apadrinada
por la neuropsiquiatra italiana Mariolina Ceriotti, quien destacó la importancia de la
creatividad en el matrimonio. Una treintena de alumnos, de más de diez
nacionalidades, recogieron su diploma en un acto que tuvo lugar en el Aula Magna de
UIC Barcelona.

- Ciclo “Enamoramiento, amor y sexualidad humana”

El Instituto de Estudios Superiores de la Familia de UIC Barcelona organiza el ciclo
“Enamoramiento, amor y sexualidad humana”, compuesto por cinco sesiones que
abordan temas relacionados con el enamoramiento, el amor y la sexualidad humana.
Las sesiones se llevaron a cabo en el Colegio Mayor Bonaigua en Barcelona, de 19.00
h a 20.30 h. Los temas incluyen cuerpo y fertilidad, afectos personales, mitos sobre las
relaciones, noviazgo y sexualidad, y retos actuales sobre el amor y la sexualidad
humana. La inscripción para las cinco sesiones era de 10 €, y el ciclo cuenta con la
colaboración del Colegio Mayor Bonaigua.

● Sesión 1
● Sesión 2
● Sesión 3
● Sesión 4
● Sesión 5

https://www.uic.es/es/noticia/mariolina-ceriotti-el-matrimonio-es-una-gran-aventura-que-necesita-de-nuestra-creatividad
https://www.uic.es/es/noticia/mariolina-ceriotti-el-matrimonio-es-una-gran-aventura-que-necesita-de-nuestra-creatividad
https://www.uic.es/es/instituto-de-estudios-superiores-de-la-familia
https://www.uic.es/es/agenda/1a-pildora-formativa-presencial-cuerpo-y-fertilidad-un-enfoque-integral
https://www.uic.es/es/agenda/2a-pildora-formativa-presencial-lo-que-mis-afectos-dicen-de-mi
https://www.uic.es/es/agenda/3a-pildora-formativa-presencial-la-media-naranja-no-existe
https://www.uic.es/es/agenda/4a-pildora-formativa-presencial-tengo-derecho-roce-noviazgo-y-sexualidad
https://www.uic.es/es/agenda/5a-pildora-formativa-presencial-retos-actuales-sobre-el-amor-y-la-sexualidad-humana

