5.3 Programes de divulgacio sanitaria a la comunitat

5.3.1 Comunitats locals

UIC Barcelona porta a terme nombroses iniciatives per donar suport a les comunitats
locals, amb les quals destaca el seu compromis amb la solidaritat i la integracié social.

Voluntariat de proximitat

UIC Barcelona es compromet a proporcionar suport integral a persones amb
discapacitat, dones embarassades, gent gran i comunitats vulnerables a través de
programes especifics que aborden les seves necessitats particulars. La Universitat
desenvolupa projectes per facilitar la integracio social, que promouen la inclusid i la
participacié activa en la comunitat. A més a més, organitza activitats i programes
enfocats en el benestar fisic i mental d’infants, adolescents i joves, incloent iniciatives
educatives i preventives, millorant aixi la qualitat de vida i el benestar de tots els
beneficiaris.

UIC Barcelona ofereix programes de voluntariat de proximitat, dirigits a millorar la
qualitat de vida a les comunitats locals. Durant el curs 2022-2023, s’han ofert 21
oportunitats de voluntariat, amb la participacié de 94 estudiants interessats i 32
voluntaris actius. Aquestes iniciatives han col-laborat amb 12 entitats socials.

Col-laboracié amb I’Ajuntament de Sant Cugat

UIC Barcelona i 'Ajuntament de Sant Cugat col-laboren per oferir un servei de revisié
bucal per a persones usuaries dels Serveis Socials. La Universitat Internacional de
Catalunya i 'Ajuntament de Sant Cugat van donar a coneéixer un acord de col-laboraci6
mitjangant el qual la Facultat d’Odontologia ofereix els seus serveis a persones en
situacio de vulnerabilitat social que siguin usuaries dels serveis socials municipals.
L'objectiu és assegurar que persones amb pocs recursos tinguin accés a aquests
serveis basics de salut que ofereix la Clinica Universitaria d’Odontologia. Gracies a
aquesta col-laboraci6, que es va iniciar el 3 de desembre passat, la Clinica
Universitaria d’Odontologia de UIC Barcelona ofereix a les persones d’aquest col-lectiu
revisio bucal gratuita i, en cas que sigui necessari, qualsevol tipus de tractament a
preu reduit.

Programa Invulnerables de Manresa

El programa Invulnerables de lluita contra la pobresa infantil de la Fundacio “la Caixa”,
impulsat per sor Lucia Caram, directora de la Fundacié del Convent de Santa Clara, va
renovar el conveni de col-laboracié amb la Facultat d’Odontologia per continuar donant
suport a families del programa Invulnerables de Manresa. En I'acte van estar presents
el dega de la Facultat, el Dr. Lluis Giner, el gerent de la Clinica Universitaria
d’Odontologia, José Maria Garcia Navas, la gestora de centre de la Facultat, Elisa
Sanagustin, la directora corporativa de Programes Socials de la Fundacio “la Caixa”,
Montserrat Buisan, i sor Lucia Caram. Amb la renovacié d’aquest acord, sor Lucia
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Caram va destacar “la implicacié i professionalitat, aixi com el seguiment i coordinaci®’
per part de tots els actors implicats en el projecte i va convidar altres territoris a
sumar-se a iniciatives que vetllin pels drets dels infants i per la seva salut integral.

Jornada de Promocié de la Salut tant fisica com mental per a joves adolescents

El 3 de marg de 2023, sota el lema “Qué passa quan et passes?”, es va dur a terme
I'11a Jornada de Promocio de la Salut, on van participar més de 100 adolescents.
Durant aquesta jornada, es van desenvolupar tallers practics i visuals sobre diverses
situacions i escenaris relacionats amb el consum d’alcohol i drogues, el bullying i el
maltractament, la reanimacié cardiopulmonar de primers auxilis i 'is de xarxes socials.

5.3.2 Per a persones desfavorides

Aidir Ciutat Vella és un projecte de UIC Barcelona dedicat a proporcionar atencio i
suport a persones en situacions de vulnerabilitat, millorant la seva salut i benestar a
través de programes d’intervencio social i sanitaria.

Envelliment saludable

La Unitat Aidir Pere Virgili de UIC Barcelona desenvolupa projectes per promoure un
envelliment saludable. Aquests projectes aborden aspectes com la salut fisica i mental,
la solitud i 'atencié integral a la gent gran.

Durant el Simposi “Persona, Societat i Cura”, celebrat a UIC Barcelona, experts de
diferents disciplines van analitzar la cura des de diferents perspectives, abordant
quiestions com I'envelliment, la solitud i la salut mental, i intercanviant experiéncies i
iniciatives més enlla de I'ambit sanitari.

La IX Jornada d’Abordatge Interdisciplinari a la Gent Gran se centra en les vivéncies
de familiars i persones amb Alzheimer. El 18 d’octubre al Campus Sant Cugat va
acollir la IX jornada d’Abordatge Interdisciplinari a la Gent Gran, sota el titol “Com
impacta I'Alzheimer en les nostres vides?”. Organitzada pels alumnes de quart curs del
grau en Infermeria, se centra en les vivéncies de familiars i persones amb Alzheimer.

5.3.3 Col-laboracions solidaries

La Clinica Universitaria d’Odontologia (CUQO) de UIC Barcelona col-labora amb
diverses entitats per oferir atencié bucodental a persones en situacions vulnerables.
Aquestes col-laboracions inclouen ajuntaments, organitzacions humanitaries i
fundacions que treballen amb refugiats.

Invulnerables

Centre d’Estada Temporal d'Immigrants (CETI) a Melilla
Santa Ana

CEAR - Comissi6 Espanyola d’Ajuda al Refugiat

SOS Ucraina

Projecte Edugascar
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Entre les nostres col-laboracions destaquem el projecte Edugascar. La Facultat
d’Odontologia organitza un viatge a Madagascar en un programa solidari d’atencié
dental a pacients vulnerables. Alumnes i professors del grau en Odontologia de UIC
Barcelona han participat en el projecte Edugascar, un curs de formacio clinica aplicada
en atencio solidaria a persones vulnerables d’una zona rural de Madagascar. El viatge
va tenir lloc del 9 al 13 d’octubre 2023.



