
Voluntariado de Verano
Curso 2022 – 2023

¡Qué ganas de verano! Las clases van acabando y tienes más tiempo libre.

Aprovéchalo y vive una experiencia transformadora. No hace falta coger un avión

e ir lejos, aquí en tu propia ciudad hay muchas personas que te necesitan. ¿Te

animas?

Niños en riesgo de exclusión social

Braval
 Voluntariado: Ayudar como voluntario en la casa de verano de niños de entre 7

y 14 años que están en riesgo de exclusión social.

https://www.braval.org/es


 Horario: Una semana completa de julio a elegir (de lunes a viernes). Actividad
de 8.30 h a 17.00 h.

 Localización: C/ Reina Amàlia, 2 (Barcelona).
 Contacto: solidaritat@uic.es

Terral
 Voluntariado: Ayudar en la realización de las diferentes actividades lúdicas del

casal de verano para niñas de entre 4 y 14 años que están en riesgo de
exclusión social.

 Horario: Una semana completa de julio a elegir. Del 25 de junio al 26 de julio.
De 9.00 h a 17.00 h.

 Localización: C/ Nou de la Rambla 11-13, bajos (Barcelona).
 Contacto: solidaritat@uic.es

Fundación de la Esperanza
 Voluntariado: Apoyar y colaborar en las actividades del casal de verano dirigido

a niños y adolescentes de entre 6 y 16 años.
 Horario: Del 25 de junio al 14 de agosto. De 9.00 h a 15.30 h de lunes a viernes.

Se recomienda implicarse, en la medida en que se pueda, durante al menos
dos semanas, pero, serán valoradas todas las propuestas de las candidaturas.

 Localización: Plaza de Sant Just, 5 (Barcelona).
 Contacto: solidaritat@uic.es

Personas con diversidad funcional

https://terral.org/
https://fundacionlacaixa.org/ca/fundacio-esperanca


AIS Ayuda a la infancia sin recursos
 Voluntariado: Ayudar en unas colonias de ocio inclusivo para personas con

discapacidad. Se trata de estar con estas personas, ayudarlas a comer, a hacer
los talleres de manualidades, a bañarse en la piscina y ayudar también al
equipo de enfermería para trasladarlas de la silla.

 Horario: Del 2 al 12 de julio (hay flexibilidad para que los voluntarios vayan los
días que puedan).

 Localización: C/ Nou, s/n, Vilopriu, Girona.
 Contacto: solidaritat@uic.es

Residencia Estímia
 Voluntariado: Participar en las actividades programadas dentro del centro y

apoyar a los usuarios con multidiscapacidad.
 Horario: Del 1 de junio al 31 de agosto, de lunes a viernes de 17 h a 20 h.
 Localización: Vía Augusta, 370 (Barcelona).
 Contacto: solidaritat@uic.es

Asociación FamiliaAMIC
 Voluntariado: Participar en el casal de verano, ayudando en las diferentes

actividades que se desempeñan con personas con capacidades diferentes.
 Horario: Del 25 de junio hasta 18 de julio, de 9 h a 14 h.
 Localización: C/ Lli, 7 (Valldoreix).
 Contacto: solidaritat@uic.es

Personas mayores

https://www.aisayuda.org/ais-ayuda-ajuda-a-la-infancia-sense-recursos/
https://fundacioestimia.org/es/residencia
https://www.familiaamic.cat/


Aste BCN
 Voluntariado: Hacer acompañamiento individual o en grupo a personas

mayores.
 Horario: Un mínimo de 2 horas a la semana a concretar con la entidad.
 Localización: Residencias ubicadas en el barrio de Gràcia o Sant Gervasi

(Barcelona).
 Contacto: solidaritat@uic.es

Coravis
 Voluntariado: Acompañar a las personas mayores dando soporte a la residencia

en actividades como el bingo y colaborar en lo necesario para que puedan
hacerse salidas fuera del centro.

 Horario: Un mínimo de 2 horas a la semana a concretar con la entidad.
 Localización: Residencias dentro de la ciudad de Barcelona.
 Contacto: solidaritat@uic.es

Mujeres embarazadas con pocos recursos

Casa Guadalupe

https://www.astebcn.org/
https://coravis.org/es/
http://casaguadalupe.es/wp/


 Voluntariado: Ayudar en los arreglos que se deben hacer en la nueva casa que
está a punto de abrir (pintar, lijar, etc.) y colaborar con las actividades del día a
día con niños, la vigilancia de las guarderías, etc.

 Horario: durante el mes de julio, a convenir con la entidad en el horario de 9.30h
a 13.30h o de 16h a 20h.

 Localización: Terrassa y Sabadell
 Contacto: solidaritat@uic.es

Asociación Hogar de María
 Voluntariado: Aayudar en las actividades de la casa y hacer de canguro de los

bebés mientras las madres realizan formaciones.
 Horario: De 10 a 14 h o de 11h a 16, entre semana.
 Localización: Barcelona.
 Contacto: solidaritat@uic.es

Personas sin hogar

NEED Ü

https://hogardemaria.org/ca/
https://www.instagram.com/needu_org/


 Voluntariado: Dar la cena, acompañar, atender, escuchar y apoyar a personas
sin hogar.

 Horario: Cada domingo. De 19.30 h a 22.30 h.
 Localización: Parroquia Virgen de la Paz. Plaza Ferran Casablancas, 4

(Barcelona).
 Contacto: solidaritat@uic.es

Centre d’Acollida Assís
 Voluntariado: Ayudar en la preparación del desayuno y en la atención del

comedor y clases de informática. Por la tarde, participar en la organización de
los alimentos, ayudar al ropero, hacer el reparto de alimentos, etc. para
personas sin hogar.

 Horario: De lunes a sábado de 7.30 h a 12.00 h. Por la tarde: de 15 h a 17.30 h.
(Asistir mínima, un día a la semana).

 Localización: Vía Augusta, 405-407 (Barcelona).
 Contacto: solidaritat@uic.es

Personas en riesgo de exclusión social

https://www.assis.cat/


Buena Voluntad en Acción
 Voluntariat: Aaudar en la búsqueda de trabajo a las personas que atienden en la

entidad.
 Horari: Mínimo una vez por semana. Lunes y/o miércoles de 9.30 h a 11 h y/o

de 11.15 h a 12.45 h. Lunes de 16 a 17.30 h y/o de 16.45 a 19.15 h. Los meses
de junio y julio.

 Localització: Passeig de Montjuïc 70, Barcelona
 Contacte: solidaritat@uic.es

https://bonavoluntat.org/es/

