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El curso de Evaluación y respuesta del deseo de adelantar 

la muerte en personas con enfermedad avanzada (ERDAM) 

que ofrece la Cátedra WeCare de la Facultad de Medicina y 

Ciencias de la Salud de la Universitat Internacional de 

Catalunya pretende formar a profesionales de la salud 

en el manejo del deseo de adelantar la muerte que puede 

darse en personas con enfermedad avanzada.

El curso capacita a los profesionales para la exploración, 

valoración y abordaje del deseo de avanzar la muerte (DAM). 

A través de ejercicios y evaluación, los candidatos 

demostrarán que saben abordar y manejar a estos pacientes.

Objetivos
— Capacitar al alumno en la detección precoz del deseo de adelantar la muerte, 

así como responder de forma significativa, dentro de un contexto clínico.
— Adquirir conocimientos teóricos sobre los aspectos que subyacen 

en la aparición del deseo de adelantar la muerte.
— Adquirir o mejorar la autoconfianza en conversaciones complejas,

específicamente en la exploración y respuesta al deseo de morir.
— Adquirir conocimientos teóricos sobre el marco legislativo y ético 

en torno a la manifestación del deseo de adelantar la muerte.

— Clases en línea teóricas y expositivas
— Resolución de casos clínicos a través de videos con pacientes simulados
— Sesiones presenciales
— Estudio de artículos relevantes
— Participación en foros de debate
— Seguimiento tutorial

Metodología: online

Médicos, enfermeros, psicólogos, trabajadores sociales y otras 
disciplinas de la salud que estén en contacto con pacientes que 
expresan deseos de adelantar la muerte.
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Josep Trueta, s/n - Hospital Universitari
General de Catalunya 
08195 Sant Cugat del Vallès
T. +34 935 042 000
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PLAN DE ESTUDIOS

MÓDULO 0
Presentación e introducción al curso.

MÓDULO 1
Deseo de adelantar la muerte: aspectos 
conceptuales y epidemiológicos.

MÓDULO 2
Exploración clínica del deseo de adelantar 
la muerte: contexto clínico, indicaciones y 
contraindicaciones, guías e instrumentos 
(SAHD, DDRS, AFEDD). 
Casos clínicos (qué hacer y qué no hacer).

MÓDULO 3.1
Respuesta clínica del deseo de adelantar 
la muerte (parte 1).

MÓDULO 3.2
Respuesta clínica del deseo de adelantar 
la muerte (parte 2).

MÓDULO 4
La familia ante el deseo de adelantar la 
muerte. Rol de la familia (obligaciones y 
límites), conversaciones con la familia. 
Casos clínicos (qué hacer y qué no hacer).

MÓDULO 5
Aspectos éticos, antropológicos y legales 
de la solicitud del deseo de adelantar la 
muerte en España.

MÓDULO 6
Evaluación mediante ECOE virtual de la 
toma de decisiones y manejo de situaciones 
basada en videos sobre casos reales.

CON EL AVAL DE:



Co-autores del curso
Dr. Alberto Alonso-Babarro. Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Universitario 
La Paz, Madrid; Facultad de Medicina, Universidad Autónoma de Madrid. 

Dr. Rogelio Altisent. Cátedra de Profesionalismo y Ética Clínica, Facultad de Medicina, 
Universidad de Zaragoza. Instituto de Investigación Sanitaria Aragón.  

Dr. Albert Balaguer. Cátedra WeCare: atención al final de la vida, Facultad de Medicina 
y Ciencias de la Salud, Universitat Internacional de Catalunya. 

Dra. Alazne Belar. Instituto Cultura y Sociedad. Programa Atlantes. 
Universidad de Navarra.

Dr. Jaime Boceta. Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos, Servicio de Medicina 
Interna. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla. Departamento de Medicina, 
Facultad de Medicina, Universidad de Sevilla. Comité de Ética Asistencial Sevilla Norte. 
Comité de Bioética de Andalucía.

Dr. Carlos Centeno. Equipo de Soporte y Control de Síntomas. Clínica Universidad de 
Navarra. Facultad de Medicina. Universidad de Navarra. Instituto Cultura y Sociedad. 
Programa Atlantes. Universidad de Navarra.

Dr. Miguel Ángel Cuervo. Unidad de Cuidados Paliativos, Hospital Universitario de 
Badajoz. Facultad de Medicina, Universidad de Extremadura.

Dra. Iris Crespo. Cátedra WeCare: atención al final de la vida, Facultad de Medicina y 
Ciencias de la Salud, Universitat Internacional de Catalunya.

Dra. Mariona Guerrero. CUIDES UIC Barcelona, Clínica Universitaria de Apoyo en 
Enfermedades Avanzadas y Cuidados Paliativos, Facultad de Medicina y Ciencias de la 
Salud, Universitat Internacional de Catalunya. 

Dr. Joaquim Julià. Servicio de Cuidados Paliativos, Institut Català d’Oncologia, 
Badalona. Cátedra WeCare: atención al final de la vida, Facultad de Medicina y Ciencias 
de la Salud, Universitat Internacional de Catalunya 

Dra. Marina Martínez. Equipo de Soporte y Control de Síntomas. Clínica Universidad 
de Navarra. Facultad de Medicina. Universidad de Navarra. Instituto Cultura y 
Sociedad. Programa Atlantes. Universidad de Navarra.

Dra. Cristina Monforte. Cátedra WeCare: atención al final de la vida, Facultad de 
Medicina y Ciencias de la Salud, Universitat Internacional de Catalunya.

Dra. María Nabal. Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos, Hospital Universitario 
Arnau de Vilanova, Lleida. Facultad de Medicina, Universitat de Lleida. 

Dr. Josep Porta. Cátedra WeCare: atención al final de la vida, Facultad de Medicina y 
Ciencias de la Salud, Universitat Internacional de Catalunya 

Dr. Javier Rocafort. Unidad de Cuidados Paliativos. Hospital Centro de Cuidados 
Laguna, Madrid. Facultad de Medicina de la Universidad Francisco de Vitoria, Madrid.

Coordinadores
Dr. Joaquim Julià
Servicio de Cuidados Paliativos, 
Institut Català d’Oncologia, Badalona. 
Cátedra WeCare: atención al final de la vida, 
Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. 
Universitat Internacional de Catalunya. 

Dra. Cristina Monforte
Cátedra WeCare: atención al final de la vida, 
Departamento de Enfermería, 
Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. 
Universitat Internacional de Catalunya.
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